
Seniorenarbeit in Elsenfeld

Bericht von Willi Kemmerer und Christa Lebert
zur Sitzung des Marktgemeinderats am 23. Juni 2025



Die Seniorenarbeit in Elsenfeld stellt sich 
aktuell wie folgt dar
Sie besteht aus mehreren Säulen

1. Der Seniorenbeirat/ der Seniorenbeauftragte

2. Der Seniorentreff Mittendrin am Marktplatz

3. Die Seniorenkreise in Eichelsbach und Rück – Schippach
Eichelsbach:  Hier gibt es mehrere Treffen im Jahr, Team Annemarie Löschinger
Rück-Schippach: seit 2023 finden wieder 4-5 mal jährlich Treffen statt, Team Petra 

Hitziger-Rubio

5. Die Nachbarschaftshilfe „Eine Stunde Zeit füreinander“
Sie besteht seit 2013. Träger sind die kath. und evang. Kirche, sowie die 

Marktgemeinde

6. Nicht zu vergessen:   Die wichtige und wertvolle Arbeit von Vereinen, Verbänden, 
Gruppen usw. und auch die Begegnungsmöglichkeiten im Dorfladen Rück-Schippach



Der Seniorenbeauftragte und der Seniorenbeirat

Dem Seniorenbeirat gehören seit Juni 2022 an

Vorsitzender: Willi Kemmerer
stv. Vorsitzende: Birgit Oberle (Ausgeschieden Oktober 2023)
Schriftführerinnen: Trixi Kabey und Christa Lebert
Weitere Mitglieder: Margarete Fischer, Monika Leibmann, Wilfried 

Schlüter, Uwe Weigelt , Thomas Zimmermann

Als Vorsitzender ist Willi Kemmerer gleichzeitig Seniorenbeauftragter



Schwerpunkte der Arbeit in den vergangenen 
Jahren

1. Wohnen im Alter
 Mehrere Artikel in der Elsenfelder Rundschau Frühjahr 2023
 Info-Abend im Mai 2023 mit Joachim Roth von „Pro Wohnen“, Eschau, im BüZ
 Anregung, am ehemaligen Shellkreisel seniorengerechte Wohnungen zu bauen
 Vortrag zum Thema „Service-Wohnen“ bei einer Infoveranstaltung im Oktober 2023
 Teilnahme an öffentlichen und nichtöffentlichen Marktgemeinderatssitzungen zum 

Wohnprojekt „Elsavahöfe“
 Juli 24 Brief an Marktgemeinderat nach Ablehnung des Bebauungsplans: Appell, das 

Projekt „nicht auf Eis zu legen“, sondern mit Entschlossenheit und Weitblick 
weiterzuentwickeln und zeitnah zu verwirklichen



Schwerpunkte der Arbeit in den vergangenen 
Jahren

2. Barrierefreiheit, Situation auf dem Friedhof Rück

 Begehung Friedhof Rück im Oktober 2022

 Antrag an Gemeinde wg. Verbesserungen im Oktober 2022, z.B. schräger Platz vor 
Leichenhaus, Wetterschutz, Fläche für Urnenbestattung, Kieselsteine auf Wegen, 
Gefahrenstelle am Kreuz

 Teilnahme an Bauausschusssitzungen und Ortsbegehung

 Brief an Marktrat und Verwaltung am 26.9.2024 wg. nicht eingebauter Rampe bei 
Sanierung



Schwerpunkte der Arbeit in den vergangenen 
Jahren

3. Hitzeschutz für Seniorinnen und Senioren

 Informationen in der „Elsenfelder Rundschau“ 2023 und 2024. Hinweise auf 
entsprechendes Verhalten und kühle Räume. Infobroschüren ausgelegt

 Anregung 2023 an Gemeinde: Bildung eines Arbeitskreises 
(Bestandsaufnahme, Erstellung eines Hitzeschutzaktionsplans, Planung von 
konkreten Maßnahmen)

 Teilnahme am Arbeitskreis Klima im September 2024 und Workshop im 
Dezember 2024

 Vortrag am 5.6.2025 im Seniorentreff: Gefahr durch Hitze für die Gesundheit
 Bericht im Agenda21-Umweltausschuss am 5.6.2025



Schwerpunkte der Arbeit in den vergangenen 
Jahren

4. Unterstützung des Seniorentreffs sowie Durchführung von 
gemeinsamen Veranstaltungen

 Die Mitglieder des Seniorenbeirats engagieren sich im Seniorentreff
 Jährliche Weihnachts- und Faschingsfeiern im Bürgerzentrum mit ca. 150 – 170 

Besuchern
 10-Jahr-Feier im Oktober 2023 im Bürgerzentrum
 „Mobil mit Rollator, Rollstuhl und Elektrofahrzeug“ im und am Bürgerzentrum im 

Oktober 2024
 Jährlich: „Seniorinnen und Senioren fragen, der Bürgermeister antwortet“ im 

September



Schwerpunkte der Arbeit in den vergangenen 
Jahren

5. Informationen in der „Elsenfelder Rundschau“ zu

 Beratungsstellen sowie Seniorenwegweiser des Landratsamts
 Hinweis, dass Parken auf Gehwegen verboten ist

6. Vernetzung mit der Seniorenarbeit im Landkreis

 Regelmäßige Teilnahme an Workshops für Verantwortliche in der 
Seniorenarbeit

 Ein Workshop fand im Oktober 2024 im Seniorentreff statt



Der Seniorentreff „mittendrin“

1. Der Seniorentreff ist fester Bestandteil der Seniorenarbeit und 
„Leuchtturmprojekt“

Es gibt regelmäßige Angebote wie
 Handy- und Tablet-Treff
 Gymnastik im Sitzen, Yoga, Repairkaffee



Der Seniorentreff „mittendrin“

 Strick- und Babbeltreff, zuletzt mit Kindern der 
Nachmittagsbetreuung

 Singen, Auftritte von Musikern



Der Seniorentreff „mittendrin“

Zusätzliche Angebote
 Vorträge, z.B. zu Pflegegeld und Pflegeversicherung, 

Gesundheitsthemen, Flucht und Vertreibung
 Besondere Veranstaltungen, z.B. Neujahrsfeier, Muttertagsfeier, Treff-

Geburtstag, Andachten, Faschings- und Weihnachtsfeier



Der Seniorentreff „mittendrin“

 Ausflüge, z.B. Mespelbrunn, Waldhaus Obernburg, 
Planwagenfahrt nach Rück

 „Bewegung im Park“, Quiz



Der Seniorentreff „mittendrin“
2. Erfahrungen

 Es gibt Besucher, die regelmäßig kommen oder nur zu bestimmten Angeboten.
 Ca. 15-25 Besucher regelmäßig, bei besonderen Veranstaltungen ca. 40-50; meist 

Frauen; kaum Besucher mit Migrationshintergrund
 Alter der Besucher je nach Angebot unterschiedlich, ältesten Besucher über 90 Jahre
 Viele Besucher alleinstehend. Sind sehr dankbar für dieses Angebot
 Nur wenige Besucher aus den Ortsteilen, aber auch Besucher aus umliegenden 

Gemeinden
 Aufgrund von Altersbeschwerden, Krankheit oder Tod bleiben Besucher weg
 Die günstigen Preise sind für Besucher mit geringem Einkommen erschwinglich
 Ohne ehrenamtliche Helferinnen und Helfer wäre Arbeit nicht möglich. Es besteht immer 

wieder Bedarf
 Die Verbindung Seniorentreff – Seniorenbeirat hat sich sehr gut bewährt (Arbeitskreis)



Ausblick

 Elsenfeld ist in der Seniorenarbeit gut aufgestellt. Dies gilt es in der Zukunft 
zu erhalten bzw. auszubauen

Allgemeine Entwicklung

 Der Anteil der Bevölkerung über 65 Jahre steigt in Zukunft weiterhin an
 Auch in Zukunft wollen die allermeisten Seniorinnen und Senioren 

möglichst lange in ihrer Wohnung leben
 Es fehlt an bezahlbarem Wohnraum für ältere Menschen  
 Experten warnen vor Einsamkeit im Alter
 Problem Altersarmut wird weiterbestehen



Danke

Unser Dank gilt   

 allen Ehrenamtlichen, die in der Seniorenarbeit tätig sind, egal in 
welchem Bereich

 Bürgermeister Kai Hohmann und dem Marktgemeinderat für die 
verlässliche Unterstützung

 und allen Besucherinnen und Besuchern des Seniorentreffs





Seniorenbeiratswahl 2025

Kandidaten:

 Margarete Fischer
 Wilfried Schlüter
 Monika Leibmann
 Annette Weis
 Peter Weis
 Gerda Reichert
 Willi Eichmann
 Ingrid Vogl
 Marion Becker
 Thomas Zimmermann (nicht anwesend; 

siehe Foto)
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